
Ritrovo dei Signori 
Partecipanti (luogo e orario 

da stabilire) e partenza con 
pullman G.T. per l’aeroporto 
Milano Malpensa. Disbrigo delle 
formalità doganali e imbarco sul 
volo di linea per Colombo.  Pasti 
a bordo.

Arrivo  a Colombo, incontro 
con la guida locale parlan-

te italiano che vi accompagnerà 
durante tutto il tour. Partenza 
in pullman per Habarana. Arri-
vo all’hotel, pranzo e resto del 
pomeriggio a disposizione per 
relax. Cena e pernottamento in 
Hotel.

Dopo la prima colazione 
, partenza per l’intera 

giornata dedicata alla visita 
di Anuradhapura. La città è 
stata la prima capitale dello 
Sri Lanka, un forte simbolo del 
potere singalese è la più vasta 
e importante tra le antiche 
città dell’isola. 

Divenne capitale nel 380 a.C. e per oltre 1000 anni 
i sovrani singalesi regnarono da questa grande 

città. I suoi 
straordinari 
resti furono 
s c o p e r t i 
all’inizio  del 
XIX. Il Sacro 
Albero del 
Bo, il più 
v e c c h i o 
e storico 
a l b e r o 

del mondo, è il sito più venerabile della città: è il 
figlio dell’albero sotto cui il Buddha raggiunse 
l’illuminazone. Si crede che il Thuparama Dagoba, 
il più antico dei numerosi templi di Anuradhapura, 
contenga la clavicola destra del Buddha. Il 
Jetavanarama Dagoba è la struttura più grande che 
si sia conservata; un tempo la sua altezza doveva 
essere di oltre 1000 metri e si calcola che potesse 
ospitare 3000 monaci. Pranzo in corso di escursione. 
Cena e pernottamento in hotel.

Prima colazione in hotel. 
Mattinata dedicata alla 

visita della rocca di Sigiriya. 
La spettacolare Sigiriya è una 
fortezza rocciosa inespugnabile 
con un monastero e una galleria 
d’arte rocciosa. Costruita nel V 
secolo d.C. per respingere una 
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temuta invasione. E’ situata in cima a una roccia alta 
200 m. Pranzo in corso di escursione.  
Pomeriggio dedicato alla visita della città di 
Polonnaruwa, seconda capitale dell’antico Sri 
Lanka, costruita tra XI e il XII secolo. Si visiteranno 
il Palazzo Reale, il Gal Vuharaya con le quattro 
splendide statue di Budda e il Tempio di Shiva. Cena 
e pernottamento in hotel.

Dopo la prima colazione 
partenza per Dambulla. 

Visita della fortezza e 
del tempio donato dal re 
Walagambahu ai monaci 
buddisti, nel primo secolo a.C. 
Proseguimento per il giardino 
delle spezie di  Matale. Pranzo 
in corso di escursione. Nel 
pomeriggio visita della città 

di Kandy, il tempio del Dente di Buddha, seguita 
da uno spettacolo di danze folcloristiche. Cena e 
pernottamento in Hotel.

Dopo la prima colazione 
visita di Pinnawela, località 

famosa per l’orfanatrofio degli 
elefanti. Pranzo in ristorante. 
Pomeriggio dedicato alla visita 
del meraviglioso giardino 
botanico di Peradeniya, alle 
porte di Kandy, che annovera 
numerosissime specie di 

piante. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

Dopo la prima colazione, 
partenza per Nuwara Eliya, 

lungo il percorso visita di una 
piantagione di tè. Un tempo 
località montana preferita dagli 
inglesi, Nuwara Eliya conserva 
ancora le vestigia imperiali: un 
cocktail di architettura geor-
giana e Tudor. Pranzo in corso 

di escursione. Cena e pernottamento in Hotel.                           	
				  

Dopo la prima colazione, 
partenza per Kitulagala, 

dove sono state girate molte 
scene del film “ Il ponte sul 
fiume Kwai” .
Dopo pranzo proseguimento 
per Negombo. All’arrivo 
sistemazione in hotel. 
Tempo a libera disposizione 

per il relax, il soggiorno mare e le attività individuali. 
Cena e pernottamento in hotel.

                                        

Trattamento di pensione 
completa in hotel. Tempo 

a libera disposizione per relax/
soggiorno mare e attività 
individuali.

Dopo la prima colazione 
trasferimento in aeroporto 

a Colombo. Disbrigo delle 
formalità doganali. Partenza 
con volo di linea  per 
Milano Malpensa. All’arrivo 
proseguimento con pullman 
G.T. per l’Alto Adige.

PER RAGIONI TECNICO-ORGANIZZATIVE IL TOUR POTRA’ SUBIRE 
DELLE VARIAZIONI  NELLO SVOLGIMENTO PUR MANTENENDO INAL-

TERATO IL CONTENUTO DELLO STESSO

Comunicazione obbligatoria ai sensi della Legge n°38 del 15/02/2006 art. 
17 “La Legge italiana punisce con la reclusione i reati concernenti la prostitu-

zione e la pornografia minorile, anche se commessi all’estero”
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9° giorno
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COLOMBO
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ALTO ADIGE



QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE in 
camera doppia 
(gruppo minimo 20 partecipanti)

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA
(su richiesta impegnativa)

Assicurazione annullamento OBBLIGATORIA
senza franchigia in camera doppia

Assicurazione annullamento OBBLIGATORIA
senza franchigia in camera singola

Le quote sopra indicate sono costruite sulla base delle tariffe aeree attual-
mente in vigore e dei servizi a terra attualmente stimati. Ci riserviamo il 
diritto, in conseguenza della variazione del costo del trasporto, del carbu-
rante, dei diritti e della tasse quali quelle di atterraggio, di sbarco o imbarco, 
di rivedere il prezzo di vendita nei termini e tempi previsti dal D.L. n. 111. Le 
quotazioni sono basate e garantite sulle base delle tariffe aeree valide fino 
al 31/10/2011.

CAMBIO APPLICATO: 1 € = 1,37 $ al 2/11/2011
Una eventuale oscillazione del 3% del valore del dollaro com-
porterà un cambiamento in più o in meno della quota di par-
tecipazione.
Eventuali adeguamenti verranno comunicati nei 21 gg antece-
denti la partenza.

LA QUOTA COMPRENDE:
•	 Bus da/per Bolzano-Milano; da Merano e Bressanone con 

minimo 8 persone
•	 Voli di linea in classe turistica
•	 Franchigia bagaglio kg. 20
•	 Tasse aeroportuali e adeguamento carburante al 

31/10/2011
•	 Sistemazione in hotel 4 stelle in camere doppie con servizi 

privati
•	 Trattamento di pensione completa come da programma
•	 Guida turistica Sri Lanka
•	 Trasferimenti, visite ed escursioni come da programma in 

pullman con aria condizionata
•	 Guida locale parlante italiano
•	 Accompagnatore dall’Italia al raggiungimento del minimo 

gruppo previsto (20 partecipanti)
•	 Assicurazione bagaglio-sanitaria.

LA QUOTA NON COMPRENDE:
•	 Le mance calcolate in 40 € a persona raccolte in loco 

dall’accompagnatore 
•	 Le bevande e gli extra di carattere personale
•	 Eventuale adeguamento carburante
•	 Tasse di imbarco a Colombo
•	 Spese di ottenimento del visto pari a 50 USD a persona
•	 Tutto quanto non espressamente riportato sotto la voce “la 

quota comprende”.

PENALITA’ DI ANNULLAMENTO
20%	 fino a 60 giorni dalla partenza
30%	 da 60 a 30 giorni prima della partenza
60%	 da 29 a 15 giorni prima della partenza
80%	 da 14 a 7 giorni prima della partenza
100%	 da 6 giorni alla partenza (nessun rimborso) 

FUSO ORARIO: 5 ore in avanti, quando in Italia c’è l’ora 
solare. 4 ore in avanti, quando in Italia c’è l’ora legale.

DOCUMENTI: è necessario il passaporto, con una validità 
superiore ai sei mesi dalla data di uscita dal paese e il 
visto consolare. 
Suggeriamo di fare una fotocopia del proprio passaporto, 
così da lasciare l’originale al sicuro in albergo e girare con 
la fotocopia.

VACCINAZIONI - ASSISTENZA MEDICA: nessuna 
vaccinazione o profilassi è obbligatoria, al riguardo 
potete consultare il vostro medico di fiducia e/o l’ufficio 
igiene e profilassi della vostra provincia. 
Si consiglia di munirsi di medicinali di uso comune, 
cerotti, spray contro gli insetti, pomate e creme per le 
scottature. Si consiglia inoltre di non bere bevande che 
non siano sigillate.

CLIMA: la temperatura si mantiene intorno ai 30 gradi 
tutto l’anno. Da dicembre ad aprile il clima è caldo e 
secco. 

LINGUA: in Sri Lanka le lingue ufficiali sono il singalese 
e il tamil. L’inglese è parlato dalla maggior parte della 
popolazione.

MONETA: la moneta locale è la “Rupia”. E’ possibile 
cambiare gli euro o dollari americani nelle banche o 
presso la reception degli alberghi. 
Tutti gli alberghi accettano per i pagamenti le principali 
carte di credito.

CIBI E BEVANDE: la cucina di Sri Lanka è molto speziata e 
spesso piccante. Negli alberghi la cucina è internazionale 
ma non manca la possibilità di gustare i tipici piatti della 
cucina singalese.

TELEFONO: le telefonate per l’Italia possono essere 
effettuate dalle reception di tutti gli alberghi e talvolta 
anche direttamente dalle camere. Ci potrebbero essere 
dei problemi per ottenere la linea durante il tour. 
La copertura dei telefoni cellulari è buona nella zona di 
Colombo – mentre è quasi inesistente in diverse località 
all’interno dell’isola. 

ELETTRICITA’: il voltaggio dell’energia elettrica è di 
230 volts. Ove ci fossero le prese di corrente a lamelle 
piatte si possono contattare le reception degli alberghi 
per gli adattatori. E’ comunque suggeribile procurarsi un 
adattatore prima della partenza dall’Italia.

ABBIGLIAMENTO: per il tour si consiglia un 
abbigliamento leggero e informale: camicie, pantaloni e 
abiti estivi di cotone (evitare capi di tessuto sintetico). 
Non dimenticare occhiali da sole, copricapo e scarpe 
comode. Per evitare lo sbalzo di temperatura, all’arrivo si 
consiglia di avere a portata di mano alcuni capi leggeri 
per sentirsi subito a proprio agio. Ricordiamo che per 
entrare nei templi è necessario togliersi le scarpe in 
segno di rispetto e avere le ginocchia coperte.

SHOPPING: il punto forte di Sri Lanka, ma anche il più 
dolente. Sono famose in tutto il mondo le pietre preziose, 
ma attenzione alle pietre false. E’ sempre meglio rivolgersi 
a negozi convenzionati che garantiscono la possibilità 
di riavere i soldi qualora la pietra fosse sottostimata 
una volta rientrati in Italia. Pregevoli oggetti in legno 
di ebano, soprattutto elefanti di tutte le dimensioni, 
maschere rituali, batik di seta o cotone.
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